1. Пояснительная записка
Цель программы – диагностика, развитие и коррекция познавательных процессов старших дошкольников с целью улучшения восприятия, переработки и усвоения программного материала, повышение уровня обучаемости детей средствами комплексно разработанных заданий учебно-методического комплекта «Развивающие задания. Тесты, игры, упражнения». 

 Задачи программы

 Обучающие:

· формирование общеинтеллектуальных умений (операции анализа, сравнения, обобщения, выделение существенных признаков и закономерностей, гибкость мыслительных процессов);

· углубление и расширение  знаний учащихся  исходя из интересов и специфики их способностей.

 Развивающие:

· формирование  и развитие логического мышления;

· развитие внимания (устойчивость, концентрация, расширение объёма, переключение и т.д.);

· развитие памяти (формирование навыков запоминания, устойчивости, развитие смысловой памяти);
· развитие пространственного восприятия и сенсомоторной координации;

· развитие психологических предпосылок овладения учебной деятельностью (умение копировать образец, умение слушать и слышать учителя, т.е. умение подчиняться словесным указаниям учителя; умение  учитывать в своей работе заданную систему требований);

· развитие речи и словарного запаса учащихся;

· развитие быстроты реакции.

     Воспитательные:
· формирование положительной мотивации к учению.
· формирование адекватной самооценки, объективного отношения ребёнка к себе и своим качествам;

· формирование умения работать в группе.
Программа направлена на развитие познавательных процессов младших школьников по авторскому учебно-методическому комплекту «Развивающие задания. Тесты, игры, упражнения»  (автор УМК  Языканова Е.В.). 
2. Планируемые результаты
Личностные результаты

У учащегося будут сформированы:
· внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе, ориентации на содержательные моменты школьной действительности и принятия образца «хорошего ученика»;

· широкая мотивационная основа учебной деятельности, включающая социальные, учебно­ познавательные и внешние мотивы;

· учебно­познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения новой задачи;

· ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности, в том числе на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям конкретной задачи, на понимание оценок учителей, товарищей, родителей и других людей;

· способность к оценке своей учебной деятельности;

Учащийся получит возможность для формирования:
· внутренней позиции обучающегося на уровне положительного отношения к образовательной организации, понимания необходимости учения, выраженного в преобладании учебно ­ познавательных мотивов и предпочтении социального способа оценки знаний;

· выраженной устойчивой учебно ­ познавательной мотивации учения;

· устойчивого учебно­познавательного интереса к новым общим способам решения задач;

· адекватного понимания причин успешности/неуспешности учебной деятельности;

· положительной адекватной дифференцированной самооценки на основе критерия успешности реализации социальной роли «хорошего ученика»;

· эмпатии как осознанного понимания чувств других людей и сопереживания им, выражающихся в поступках, направленных на помощь другим и обеспечение их благополучия.

Регулятивные универсальные учебные действия

Учащийся научится:

· принимать и сохранять учебную задачу;

· планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации, в том числе во внутреннем плане;

· учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения;

· адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других людей;

· различать способ и результат действия;

Учащийся получит возможность научиться:
· в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи;

· преобразовывать практическую задачу в познавательную;

· проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве;

· самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале;

· самостоятельно оценивать правильность выполнения действия и вносить необходимые коррективы в исполнение как по ходу его реализации, так и в конце действия.

Познавательные универсальные учебные действия

Учащийся научится:

· проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве;
· строить сообщения в устной и письменной форме;

· ориентироваться на разнообразие способов решения задач;

· осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков;

· проводить сравнение, сериацию и классификацию по заданным критериям;

· устанавливать причинно­следственные связи в изучаемом круге явлений;

· строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах и связях;

· устанавливать аналогии;

· владеть рядом общих приемов решения задач.

Учащийся получит возможность научиться:
· осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий;
· осуществлять синтез как составление целого из частей, самостоятельно достраивая и восполняя недостающие компоненты;

· осуществлять сравнение, сериацию и классификацию, самостоятельно выбирая основания и критерии для указанных логических операций;

· строить логическое рассуждение, включающее установление причинно­ следственных связей.
Коммуникативные универсальные учебные действия

Учащийся научится:

· адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных коммуникативных задач.
· допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнера в общении и взаимодействии;

· учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве;

· формулировать собственное мнение и позицию;

· договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов;

· строить понятные для партнера высказывания, учитывающие, что партнер знает и видит, а что нет;

· задавать вопросы;

· контролировать действия партнера;

· использовать речь для регуляции своего действия;

· адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи.
Учащийся получит возможность научиться:
· учитывать и координировать в сотрудничестве позиции других людей, отличные от собственной;
· учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию;
· понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы;
· аргументировать свою позицию и координировать ее с позициями партнеров в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности;
· продуктивно содействовать разрешению конфликтов на основе учета интересов и позиций всех участников;
· задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнером;
· осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую взаимопомощь;
· адекватно использовать речевые средства для эффективного решения разнообразных коммуникативных задач, планирования и регуляции своей деятельности.
3. Основное содержание курса. 
Раздел 1. Введение в программу

Занятие 1.2 Вводное занятие. Начальная диагностика и тестирование.

Раздел 2. Развивающие занятия.

Занятие 2.1 Упражнения на развитие умения классифицировать предметы и слова
Занятие 2.2 Упражнения на развитие умения обобщать, анализировать, сопоставлять понятия.
Занятие 2.3 Упражнения на развитие умения владеть операциями анализа и синтеза.
Занятие 2.4  Упражнения на развитие зрительно-моторной координации
Занятие 2.5 Упражнения на развитие понятийного мышления (умение обобщать).
Занятие 2.6 Упражнения на развитие способности к классификации, абстрагированию.
Занятие 2.7 Упражнения на развитие понятийного мышления (умение обобщать).
Занятие 2.8  Упражнения на развитие зрительно-моторной координации.
Занятие 2.9  Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями. 
Занятие 2.10 Упражнения на развитие понятийного мышления (умение обобщать).

Занятие 2.11 Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями.

Занятие 2.12 Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями.
Занятие 2.13 Упражнения на развитие способности к классификации, абстрагированию.

Занятие 2.14 Упражнения на развитие понятийного мышления (умение обобщать).

Занятие 2.15 Упражнения на развитие зрительно-моторной координации.

Занятие 2.16 Упражнения на развитие понятийного мышления (умение обобщать).

Занятие 2.17  Упражнения на развитие умения обобщать, анализировать, сопоставлять понятия.

Занятие 2.18 Упражнения на развитие способности к классификации, абстрагированию.

Занятие 2.19 Упражнения на развитие понятийного мышления (умение обобщать).

Занятие 2.20 Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями.

Занятие 2.21 Упражнения на развитие умения классифицировать предметы и слова.

Занятие 2.22  Упражнения на развитие  внимания, наблюдательности, навыков устного счёта.

Занятие 2.23  Упражнения на развитие внимания.

Занятие 2.24 Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями.

Занятие 2.25 Упражнения на развитие умения владеть операциями анализа и синтеза.

Занятие 2.26 Упражнения на развитие зрительно-моторной координации.

Занятие 2.27 Упражнения на развитие внимания, ассоциативной памяти.

Занятие 2.28 Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями.

Занятие 2.29 Упражнения на развитие умения устанавливать связи между понятиями.

Занятие 2.30 Упражнения на развитие умения владеть операциями анализа и синтеза.
Раздел 3. Подведение итогов.

Занятие 3.1 Итоговая диагностика и тестирование.
4. Тематическое планирование.
Названия тем являются «условными», так как на каждом занятии происходит развитие познавательных процессов в комплексе (мышления, внимания, памяти, зрительно-моторной координации, пространственных представлений), а не одного какого-то процесса. 
	№ п/п
	Тема занятия
	Кол-во часов

	1.1
	Введение в программу.

Знакомство с программой и обучением. Инструктаж по технике безопасности. Начальная диагностика и тестирование.
	0.5

	2.1
	Развивающие занятия.

Упражнения на развитие умения владеть операциями анализа и синтеза.
	0.5

	2.2
	Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями.
	0.5

	2.3
	Упражнения на развитие умения классифицировать предметы и слова.
	0.5

	2.4
	Упражнения на развитие умения устанавливать различные виды отношений между понятиями.
	0.5

	2.5
	Упражнения на развитие мышления (процессы синтеза).
	0.5

	2.6
	Упражнения на развитие вербально – смыслового анализа.
	0.5

	2.7
	Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями.
	0.5

	2.8
	Упражнения на развитие логического мышления.
	0.5

	2.9
	Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями.
	0.5

	2.10
	Упражнения на развитие быстроты реакции.
	0.5

	2.11
	Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями.
	0.5

	2.12
	Упражнения на развитие вербально - понятийного мышления.
	0.5

	2.13
	Упражнения на развитие умения классифицировать предметы и слова.
	0.5

	2.14
	Упражнения на развитие вербально - понятийного мышления.
	0.5

	2.15
	Упражнения на развитие умения устанавливать различные виды отношений между понятиями. 
	0.5

	2.16
	Упражнения на развитие мышления (процессы синтеза).
	0.5

	2.17
	Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями.
	0.5

	2.18
	Упражнения на развитие вербально – логического мышления.
	0.5

	2.19
	Упражнения на развитие внимания, ассоциативной памяти.
	0.5

	2.20
	Упражнения на развитие умения устанавливать различные виды отношений между понятиями.
	0.5

	2.21
	Упражнения на развитие внимания.
	0.5

	2.22
	Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями.
	0.5

	2.23
	Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями.
	0.5

	2.24
	Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями.
	0.5

	2.25
	Упражнения на развитие мыслительной операции анализ через синтез.
	0.5

	2.26
	Упражнения на развитие внимания, ассоциативной памяти.
	0.5

	2.27
	Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями.
	0.5

	2.28
	Упражнения на развитие вербально – смыслового анализа.
	0.5

	2.29
	Упражнения на развитие внимания.
	0.5

	3.1
	Подведение итогов

Итоговая диагностика и тестирование.
	0.5

	Итого занятий:
	32 


5. Календарно  - тематическое планирование.
	№ п/п
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Дата проведения 
	Формы организации деятельности 
	Виды деятельности
	Планируемый результат 

	
	
	по плану
	по факту
	по плану 
	по факту
	
	
	

	1.1
	Введение в программу.

Знакомство 
	0.5
	
	08.09
	
	Коммуникативная деятельность
	Коррекционно – развивающие задания
	Знакомство с программой

	1.2
	Начальная диагностика.
	0.5
	
	15.09
	
	Познавательно – исследовательская деятельность
	Коррекционно – развивающие задания
	Выявление уровня общего развития

	2.1
	Упражнения на развитие умения владеть операциями анализа и синтеза.
	0.5
	
	22.09
	
	Продуктивная деятельность
	Коррекционно – развивающие задания
	Развитие умения владеть операциями анализа и синтеза.

	2.2
	Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями.
	0.5
	
	29.09
	
	Познавательно – исследовательская деятельность
	Коррекционно – развивающие задания
	Развитие умения  устанавливать связи между понятиями.

	2.3
	Упражнения на развитие умения классифицировать предметы и слова.
	0.5
	
	06.10
	
	Продуктивная деятельность
	Коррекционно – развивающие задания
	Развитие умения классифицировать предметы и слова.

	2.4
	Упражнения на развитие умения устанавливать различные виды отношений между понятиями.
	0.5
	
	13.10
	
	Познавательно – исследовательская деятельность
	Коррекционно – развивающие задания
	Развитие умения устанавливать различные виды отношений между понятиями.

	2.5
	Упражнения на развитие мышления 
	0.5
	
	20.10
	
	Познавательно – исследовательская деятельность
	Коррекционно – развивающие задания
	Развитие мышления (процессы синтеза).

	2.6
	Упражнения на развитие вербально – смыслового анализа.
	0.5
	
	27.10
	
	Познавательно – исследовательская деятельность
	Коррекционно – развивающие задания
	Развитие вербально – смыслового анализа.

	2.7
	Упражнения на развитие умения  устанавливать связи 
	0.5
	
	10.11
	
	Познавательно – исследовательская деятельность
	Коррекционно – развивающие задания
	Развитие умения  устанавливать связи между понятиями.

	2.8
	Упражнения на развитие логического мышления.
	0.5
	
	17.11
	
	Игровая деятельность 
	Коррекционно – развивающие задания
	Развитие логического мышления.

	2.9
	Упражнения на развитие умения  устанавливать связи 
	0.5
	
	24.11
	
	Продуктивная деятельность
	Коррекционно – развивающие задания
	Развитие умения  устанавливать связи между понятиями.

	2.10
	Упражнения на развитие быстроты реакции.
	0.5
	
	01.12
	
	Игровая деятельность
	Коррекционно – развивающие задания
	Развитие быстроты реакции.

	2.11
	Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями.
	0.5
	
	08.12
	
	Продуктивная деятельность
	Коррекционно – развивающие задания
	Развитие умения  устанавливать связи между понятиями.

	2.12
	Упражнения на развитие вербально - понятийного мышления.
	0.5
	
	15.12
	
	Познавательно – исследовательская деятельность
	Коррекционно – развивающие задания
	Развитие вербально - понятийного мышления.

	2.13
	Упражнения на развитие умения классифицировать предметы 
	0.5
	
	22.12
	
	Продуктивная деятельность
	Коррекционно – развивающие задания
	Развитие умения классифицировать предметы и слова.

	2.14
	Упражнения на развитие вербально - понятийного мышления.
	0.5
	
	12.01
	
	Игровая деятельность
	Коррекционно – развивающие задания
	Развитие вербально - понятийного мышления.

	2.15
	Развитие умения устанавливать различные виды отношений между понятиями. 
	0.5
	
	19.01
	
	Игровая деятельность
	Коррекционно – развивающие задания
	Развитие умения устанавливать различные виды отношений между понятиями. 

	2.16
	Развитие мышления 
	0.5
	
	26.01
	
	Познавательно – исследовательская деятельность
	Коррекционно – развивающие задания
	Развитие мышления (процессы синтеза).

	2.17
	Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями.
	0.5
	
	02.02
	
	Продуктивная деятельность
	Коррекционно – развивающие задания
	Развитие устанавливать связи между понятиями.

	2.18
	Упражнения на развитие вербально – логического мышления.
	0.5
	
	09.02
	
	Игровая деятельность
	Коррекционно – развивающие задания
	Развитие вербально – логического мышления.

	2.19
	Упражнения на развитие внимания, ассоциативной памяти.
	0.5
	
	16.02
	
	Продуктивная деятельность
	Коррекционно – развивающие задания
	Развитие внимания, ассоциативной памяти.

	2.20
	Упражнения на развитие умения устанавливать связи
	0.5
	
	02.03
	
	Продуктивная деятельность
	Коррекционно – развивающие задания
	Развитие е умения устанавливать различные виды отношений между понятиями.

	2.21
	Упражнения на развитие внимания.
	0.5
	
	09.03
	
	Продуктивная деятельность
	Коррекционно – развивающие задания
	Развитие на развитие внимания.

	2.22
	Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями.
	0.5
	
	16.03
	
	Продуктивная деятельность
	Коррекционно – развивающие задания
	Развитие умения  устанавливать связи между понятиями.

	2.23
	Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями.
	0.5
	
	23.03
	
	Продуктивная деятельность
	Коррекционно – развивающие задания
	Развитие умения  устанавливать связи между понятиями.

	2.24
	Упражнения развитие умения  устанавливать связи между понятиями.
	0.5
	
	06.04
	
	Продуктивная деятельность
	Коррекционно – развивающие задания
	Развитие умения  устанавливать связи между понятиями.

	2.25
	Упражнения на развитие мыслительной операции анализ через синтез.
	0.5
	
	13.04
	
	Игровая деятельность
	Коррекционно – развивающие задания
	Развитие мыслительной операции анализ через синтез.

	2.26
	Упражнения на развитие внимания, ассоциативной памяти.
	0.5
	
	20.04
	
	Продуктивная деятельность
	Коррекционно – развивающие задания
	Развитие внимания, ассоциативной памяти.

	2.27
	Упражнения на развитие умения  устанавливать связи между понятиями.
	0.5
	
	27.04
	
	Продуктивная деятельность
	Коррекционно – развивающие задания
	  Умение  устанавливать связи между понятиями.

	2.28
	Упражнения на развитие вербально – смыслового анализа.
	0.5
	
	04.05
	
	Познавательно – исследовательская деятельность
	Коррекционно – развивающие задания
	Развитие вербально – смыслового анализа.

	2.29
	Упражнения на развитие внимания.
	0.5
	
	11.05
	
	Познавательно – исследовательская деятельность
	Коррекционно – развивающие задания
	Развитие внимания.

	3.1
	Подведение итогов

Итоговая диагностика и тестирование.
	0.5
	
	
	
	Познавательно – исследовательская деятельность
	Коррекционно – развивающие задания
	Подведение итогов

Итоговая диагностика и тестирование.

	Итого занятий:
	32


6. Система оценки планируемых результатов.
     Чтобы проследить динамику развития познавательных процессов учащихся необходимо проводить диагностику этих процессов в начале учебного года и в конце.  Такую диагностику может провести учитель и школьный психолог.  Данные заносятся в таблицу, чтобы проследить динамику развития познавательных процессов учащихся класса в течение учебного года, и в течение реализации программы - 4 лет.  Диагностику можно проводить, используя,  разные методики. В таблице приводятся «примерные» известные методики.

	Сроки
	Вид  диагности

ки
	Задачи
	Содержание 
	Формы 

	Сентябрь -Октябрь 
	Входящая

	Определить уровень сформированности мыслительных процессов.

	Диагностика внимания: 

-методика «Корректурная проба» (изучение уровня распределения, концентрации, устойчивости  внимания);

- методика «Шифровка» (изучение уровня переключения  внимания);

Диагностика памяти:

- методика «Определение коэффициента логической и механической памяти»;

- методика «Логическая память» (изучение уровня опосредованного запоминания).

Диагностика мышления:
- Тест  Равена (изучение уровня интеллектуального развития);

- методика «Сравнение понятий» (изучение процессов анализа и синтеза);

- методика «Исключение понятий» (изучение процессов обобщения и отвлечения);

- исследование вербально-логического мышления

Диагностика зрительно-моторной координации:

- гештальт-тест Бендер


	Тестирование


	Май
	Итоговая
	Определить уровень сформированности мыслительных процессов к концу учебного года
	Тот же набор диагностик, для проведения сравнительного анализа уровня развития познавательных процессов в течение года.
	Тестирование


Список литературы

Литература, использованная для составления книги 

«Развивающие задания. Тесты, игры, упражнения»  2 класс

1. Анисимова Н.П., Винакова Е.Д. Обучающие и развивающие игры: 1-4 классы. М.: Первое сентября, 2004

2. Винокурова Н.К. Развиваем способности детей. 2 класс: Рабочая тетрадь. М.: Росмэн – Пресс, 2002.

3. Волина В.В. Учимся играя. – М.: Новая школа, 1994

4. Голубь В.Т. Графические диктанты. – М.: ВАКО, 2006

5. Зак  А.З. Как развивать логическое мышление? 800 занимательных задач для детей 6-15 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: АРКТИ, 2003

6. Игра – занятие «Умные клеточки – 2». ОАО «Радуга», 2004, г. Киров

7. Королёва Е.В. Предметные олимпиады в начальной школе. Математика. Русский язык. Литература. Природоведение: Методические рекомендации для руководителей образовательных учреждений. – М.: АРКТИ, 2005.

8. Кочурова Е.Э. Дружим с математикой: Рабочая тетрадь для учащихся 2 классов общеобразовательных учреждений. – 2-е изд., перераб. – М.: Вентана – Граф, 2007

9. Крупенчук О.И. Рисуем по клеточкам. – СПб.: Издательский Дом «Литера», 2007.

10. Леонова Н.В. Лучшие развивающие игры для детей от 7 до 11 лет. – М.: ООО «ИД РИПОЛ классик», ООО Издательство «ДОМ. XXI век», 2007

11. Соколова Т.Н. Школа развития речи: Курс «Речь»: Методическое пособие. 2 класс. – М.: Росткнига, 2007    

12. Сухин И.Г. Занимательные материалы: Начальная школа. – М.: ВАКО, 2004.

13. Тетрадь с заданиями для развития детей. Рисуем по клеточкам. Часть 2. ИП Бурдина С.В. г. Киров

14. Тихомирова Л.Ф. Упражнения на каждый день: Логика для младших школьников: Популярное пособие для родителей и педагогов. Ярославль: Академия развития, 1998

15. Холодова О. Юным умникам и умницам: Задания по развитию познавательных способностей (7 – 8 лет) / Методическое пособие, 2 класс. Курс «РПС». – 3-е изд. – М.: Росткнига, 2007

16. Узорова О.В., Нефёдова Е.А. 1000 упражнений для подготовки к школе. ООО «Издательство Астрель», 2007
